
MAANDAG 15:00 15:30 16:00 16:30

KG VELD 1A1

KG VELD 1A2

KG VELD 1B1

KG VELD 1B2

KG VELD 4A1

KG VELD 4A2

KG VELD 4B1

KG VELD 4B2

Veld 6A

GR OEFENSTROOK 1

GR OEFENSTROOK 2

DINSDAG 15:00 15:30 16:00 16:30 20:15-21:45

KG VELD 1A1

KG VELD 1A2

KG VELD 1B1

KG VELD 1B2

na voorbereiding BWO1

KG VELD 4A1 BWO zaterdag 2

KG VELD 4A2 BWO zaterdag 2

KG VELD 4B1 BWO zaterdag 3

KG VELD 4B2 BWO zaterdag 3

Veld 6A

GR OEFENSTROOK 1

GR OEFENSTROOK 2

WOENSDAG 15:00 15:30 16:00 16:30 20:15-21:45

KG VELD 1A1

KG VELD 1A2

na voorbereiding BWO1

KG VELD 1B1 BWO 1

KG VELD 1B2 BWO 1

KG VELD 4A1

KG VELD 4A2

na voorbereiding BWO1

KG VELD 4B1 JO17-2

KG VELD 4B2 JO17-2

Veld 6A

GR OEFENSTROOK 1

GR OEFENSTROOK 2

DONDERDAG 15:00 15:30 16:00 16:30

KG VELD 1A1

KG VELD 1A2

KG VELD 1B1

KG VELD 1B2

KG VELD 4A1

KG VELD 4A2

KG VELD 4B1

KG VELD 4B2

Veld 6A

GR OEFENSTROOK 1

GR OEFENSTROOK 2

VRIJDAG 15:00 15:30 16:00 16:30

KG VELD 1A1

KG VELD 1A2

KG VELD 1B1

KG VELD 1B2

KG VELD 4A1

KG VELD 4A2

KG VELD 4B1

KG VELD 4B2

Veld 6A

GR OEFENSTROOK 1

GR OEFENSTROOK 2

keepers keepers

JO9-1

BWO Zaterdag 3

BWO Zaterdag 3

TRAININGSSCHEMA BWO SEIZOEN 2019-2020 V2.0
19:00 - 20:15 20:15 - 21:4518:00 - 19:0017:00 - 18:00

keepers

17:00 - 18:00 18:00 - 19:00

JO13-5

19:00 - 20:15 20:15 - 21:45

JO15-1

MO11-2 MO15-1 JO17-3

JO10-2

tijdens voorbereiding BWO1(tm 20-9)

MO11-1

JO11-2

JO9-1

JO13-3

keepers

JO15-2

JO15-2

JO13-1

MO15-2

MO13-1

JO11-3

JO15-3

JO15-3

JO11-1

JO8-1

JO13-2

JO13-2

keepers

BWO Zaterdag 4

BWO Zaterdag 4

MO19-1

MO19-1

JO17-1

JO17-1

JO17-2

JO17-2

JO17-4

keepers

JO15-1

MO9-1 MO15-1 JO17-3/ Dames 1

JO10-1 MO13-2 JO19-1

JO9-2 MO17-1 JO19-1/ Dames1

BWO Zaterdag 2

BWO Zaterdag 2

JO13-6 JO15-6 BWO1 

JO11-4 JO15-4

JO13-4 JO15-4

JO13-6 JO15-6 BWO1 

JO15-5 JO17-5

MO13-3 Dames  7x7

MO15-2

trainers van ROC trainers van ROC

17:00 - 18:00 18:00 - 19:00 19:00 - 20:15 20:15 - 21:45

MO13-1

JO17-1

JO13-3 JO17-2

JO15-1

tijdens voorbereiding BWO1(tm 20-9)

MO11-1 MO19-1

JO11-1

JO10-2    JO15-2

JO13-2 BWO 1JO15-3

JO15-2

JO17-1

tijdens voorbereiding BWO1(tm 20-9)

JO15-1

JO15-3 BWO 1JO13-2

JO11-2 MO17-1

JO13-1  BWO zaterdag 4

MO9-1 MO15-1 MO17-1

19:00 - 20:15

keepers

17:00 - 18:00 18:00 - 19:00 20:15 - 21:45

keepers keepers

MO11-2 MO15-1 MO17-1/ BWO zaterdag2

JO11-4 MO13-3 JO17-5 / BWO zaterdag2

JO10-1    JO9-2 MO13-2 JO17-5

JO13-4 JO15-5 JO17-3

JO13-4 JO15-5 JO17-3

JO13-5 JO15-4 JO17-4

JO13-5 JO15-4 JO17-4

JO8-1 JO11-3 45+

JO13-6 JO15-6 JO19-1

keepers keepers keepers

BWO DAMES1 BWO Zondag 4

17:00 - 18:00 18:00 - 19:00 19:00 - 20:15 20:15 - 21:45

BWO DAMES1

BWO1 BWO1

BWO1 BWO1

WEDSTRIJD JEUGD? BWO Zondag 2

WEDSTRIJD JEUGD? BWO Zondag 2

WEDSTRIJD JEUGD? BWO Zondag 3

BWO 5

WEDSTRIJD JEUGD? BWO Zondag 3

JO17-2

keepers keepers keepers


